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Estrutura Curricular do Curso de Graduag¢ao em Educacgao Fisica — Licenciatura 2025/1
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ETAPA COMUM
1° Periodo
Carga Horaria
Cédigo Componente Curricular Tipo | Mod CR | Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T P | PCC | ECS| EX |CHT]
EDF125 |Atividade Integradora: Lazer e O P 0 0 0 0 [ 40| 40| 2,6 N/A N/A N/A
Cultura
BIO131 Citologia e Histologia O P 30 | 30 0 0 0 | 60 4 N/A N/A BIOO010 - Citologia e Histologia
EDF126 N 0O P 60| O 15 0 0| 75 5 N/A N/A EDFO055 - Lazer e Educagdo (75h)
Educac@o Fisica ¢ Lazer
EDF052 - Fundamentos da Ginastica
EDF127 Fundamentos das Ginasticas 0 P 15145 15 0 0|75 > N/A N/A (75h)
EDF128 Fundamentos do Atletismo 0 P 30 30 15 0 0| 75 5 N/A N/A EDF050 - Atletismo (75h)
EDF129 - o o P 301 0 15 0 0 | 45 3 N/A N/A N/A
Introducdo a Educacio Fisica
EDF054 - Técnicas de Estudos e
EDF130 | Técnicas de Estudos e Producdo o P 301 0 0 0 0 | 30 2 N/A N/A Produgdo Académica (30h
Académica
Total 195 105| 60 0 | 40 | 400 | 26,6




2° Periodo

Carga Horaria
Cédigo Componente Curricular Tipo| Mod CR | Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T | P | PCC |[ECS| EX |CHT]
EDFI131 |Atividade Integradora: Esporte O P 0] 0 0 0 | 40 ] 40 | 2,6 N/A N/A N/A
DCB140 | A hatomia Humana o P |30 30 0 0 0|60 4 N/A N/A DCBO001 - Anatomia Humana (75h)
EDF132 Comportamento Motor o P |30 0 0 0 030 2 N/A N/A N/A
EDF133 [Eundamentos das Lutas o P 15| 15 15 0 0|45] 3 N/A N/A N/A
EDF134 |pindamentos dos Esportes (0] P 30| 30 15 0 017515 N/A N/A EDFO057 - Pedagogia do Esporte (75h)
EDF135 Historia da Educa(;éo Fisica e das o) P 30 0 0 0 0 30 2 N/A N/A N/A
Praticas Corporais
EDF136 [\ fasica e Movimento o P 10 ] 20 0 0 0|30 2 N/A N/A N/A
EDF137 Psicologia do Desenvolvimento o P |30 0 0 0 0|30 2 N/A N/A N/A
EDF138 |scorros Urgentes (0) P 20| 10 0 0 0130 2 N/A N/A EDFO078 - Socorros Urgentes (45h)
Total 195(105] 30 0 | 40 | 370 (24,6
3° Periodo
Carga Horaria
Codigo Componente Curricular Tipo (Mo CR| Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T P | PCC [ECS| EX| CHT
EDF139 | Atividade Integradora: Educagio o Pl O 0 0 0 | 40 40 2,6 N/A N/A N/A
DCBO003 Bioquimica o P | 30] 30 0 0 0 60 4 N/A N/A N/A




EDF140 Capoeira 0] 141 16 15 0 0 45 3 N/A N/A N/A
EDF141 Educaciio Fisica e Educacio o 301 0 15 0 0 45 3 N/A N/A N/A
EDF098 Fisiologia Basica 0] 50 | 10 0 0 0 60 4 N/A N/A N/A
EDF142 [gundamento das Dangas 0] 10 [ 20 15 0 0 45 3 N/A N/A N/A
EDF143 [t/ hdamentos do Ensino da Natagdo o 10 [ 20 15 0 0 45 3 N/A N/A N/A
EDF144 |Fundamentos dos Jogos, Brinquedos e o 0!l 10l 15 o | o 45 3 N/A N/A EDF062 - Jogos, Brinquedos e
. . [Brincadeiras (45h)
Brincadeiras
EDF145 |Gestio do Esporte e Lazer 0] 301 0 15 0 0 45 3 N/A N/A N/A
Total 194 | 106 | 90 0 | 40 | 430 (28,6
4° Periodo
Carga Horaria
Cédigo Componente Curricular Tipo| Mod CR| Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T | P| PCC |ECS| EX [CHT]
Aspectos Filosoficos e
TUR 046 [ " o ol ple|o|l o |o|o]eo]a4 N/A N/A N/A
Sécio-Antropologicos
EDF146 [Atividade Integradora: Satude ) P 010 0 0 | 40| 40|26 N/A N/A N/A
EDF147 [Cinesiologia e Biomecénica ol P |20]10l o ol ol30] 2 N/A N/A DCB004 - Func.lamenAto'S de
Cinesiologia/Biomecanica
EDF148 |Educagéo Fisica e Saude Coletiva 0 P [30]0 15 0] 01]45] 3 N/A N/A N/A




EDF149 |Educacio Fisica, Inclusio e Acessibilidade| O P 60| 0 15 0 0|75] 5 N/A N/A ?7]?5)0 68 - Educagao Fisica Adaptada
EDF150 [Fisiologia do Exercicio 0 P [30]0 0 0] 0130 2 N/A N/A N/A
EDF151 |Fundamentos do Exercicio Fisico O| P | 20f10] 15 0] 0|45] 3 N/A N/A N/A
EDF152 |Métodos de Pesquisa em Educagéo Fisica | O P 30| 0 0 0 0|30 2 N/A N/A N/A
EDF153 [Técnicas Corporais Terapéuticas 0 P | 15|15 15 0] 01]45] 3 N/A N/A N/A
Total 265|351 60 0 | 40 | 400 (26,6
ETAPA ESPECIFICA LICENCIATURA
5° Periodo
Carga Horaria
Codigo Componente Curricular Tipo| Mod CR| Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T| P | PCC |ECS| EX |CHT
EDF154 |Ensino das Lutas O| P [15] 15 10 0 0 | 40 12,67 N/A N/A N/A
EDF155 |Ensino de Aventuras ol p 15| 15 10 0 0 | 40 [2.67 N/A N/A [EDF077 - Praticas Corporais de
Aventura e Lazer (60h)
Estagio Supervisionado I: atengéo
EDFI156 | o o0 b “lolprp|olo| o |so]4of120]s N/A N/A N/A
primaria a saude
Fundamentos ¢ Didatica da - idati
EDF157 [ r e o® olPr|e| o] o |ofofeofsa N/A N/A  [EDFO71- Fundamentos e Diditica da
Educagao Fisica [Educagao Fisica (75h)




Lingua Brasileira de Sinais - [EDF045 - Lingua Brasileira de Sinais -
LIBROOT | \noag O| P |60f O 0 0] 0 ]60][4 N/A N/A LIBRAS (45h)
BIO111 [Politicas Educacionais O| P |60] O 15 00755 N/A N/A [BIO022 - Politicas Educacionais (60h)
Total 210 30 35 80 | 40 | 395(26,3
6° Periodo
Carga Horaria
Cédigo Componente Curricular Tipo| Mod CR| Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T | P | PCC |ECS| EX |CHT]
Aspectos Psicossociais dos
EDF109 . o P |30] 0 15 0 0| 45| 3 N/A N/A EDFO065 - Psicologia da Educagdo (45h)
Processos Educativos
Educagéo Fisica no Ensino Infantil
. (EDF080) + Educacao Fisica no Ensino
EDFI38 |E qucagdo Fisica Escolar O P 6010 0 0 [ 0604 N/A N/A Fundamental (EDF088) + Educacio Fisical
no Ensino Médio (EDF096)
EDF159 |gnsino das Dangas O| P [10]20 10 0 0 | 40 [2,67 N/A N/A N/A
EDF160 |Ensino das Gindsticas o p 10 | 20 10 0 0 | 40 |2.67 N/A N/A EDFO066 - Ginastica na Educacédo Fisica
Escolar (60h)
EDF161 |Ensino dos Esportes Coletivos O P |30 30 10 0 0 | 70 (4,67 N/A N/A N/A
EDF162 |Estagio Supervisionado II: ol plolol| o [115]40]155]03 N/A N/A N/A
Educagao Infantil
Total 140 70 | 45 | 115| 40 | 410 [27,3




7° Periodo
Carga Horaria
Caédigo Componente Curricular Tipo [Mod| CR | Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T PCC |ECS| EX |CHT
EDF163 Estagio Supervisionado III: Ensino o P 0 0 1701 20 | 2101 14 N/A o
Fundamental I e II
Eletiva I EL P 20 (1,3
Eletiva II EL | P 30| 2
Total 170 40 | 260]17,3
8° Periodo
Carga Horaria
Caodigo Componente Curricular Tipo| Mod CR| Pré-requisitos | Correquisitos Equivaléncias
T PCC [ECS| EX |CHT
Estagio Supervisionado I'V: Ensino
EDF164 Meédio/EJA/Comunidade Of P 0 0 115] 40 | 155]10,3 N/A —
Eletiva III EL| P 0] 0]30] 2
Eletiva IV EL| P 0 0| 30] 2
Total 115| 40 | 215 (14,3
Cadigo Componente Curricular Mod Carga CR | Pré-requisitos Correquisitos Equivaléncias
Hordaria
T P
EDF181 Jiu Jitsu P 4 26 02 N/A N/A N/A
EDF182 Educagao Fisica Inclusiva e Esportes Adaptados P 10 20 02 N/A N/A N/A




EDF183 Educagao Fisica e Cuidados Paliativos 30 0 02 N/A N/A N/A
EDF184 Educagdo Fisica Baseada no Comportamento Motor - uma 10 20 02 N/A N/A N/A
Proposta de Intervengao
EDF185 Artes do Movimento 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF186 Divulgagdo Cientifica em Educacgéo Fisica 20 10 02 N/A N/A N/A
EDF187 Drogas e Farmacos nos Esportes e no Exercicio Fisico 30 0 02 N/A N/A N/A
EDF104 Educacdo e Sexualidade 30 0 02 N/A N/A N/A
EDF188 Saude Mental 30 0 02 N/A N/A N/A
EDF106 Hatha Yoga 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF115 Tai Chi Chuan 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF189 Basquetebol 10 20 02 N/A N/A N/A
EDF190 Cinesiologia Aplicada ao Treinamento de forca 10 20 02 N/A N/A N/A
EDF191 Desporto Orientagao 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF192 Ergonomia e Saude do Trabalhador 20 10 02 N/A N/A Ginastica Laboral e Ergonomia
(EDF100)
EDF194 Esportes de Raquete 15 15 02 N/A N/A Esportes de Raquete (EDF069)
EDF195 Fundamentos em Neurociéncias 25 05 02 N/A N/A N/A
EDF121 Futebol, Lazer e Sociedade 20 10 02 N/A N/A N/A
EDF196 Futebol 10 20 02 N/A N/A N/A
EDF197 Futsal 10 20 02 N/A N/A N/A




EDF198 Ginastica Artistica 10 20 02 N/A N/A N/A
EDF199 Ginastica para Todos 10 20 02 N/A N/A N/A
EDF200 Pedagogia de Projetos 30 0 02 N/A N/A N/A
EDF201 Praticas Corporais e o “se-movimentar” humano 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF202 Praticas Esportivas I 0 30 02 N/A N/A N/A
EDF203 Praticas Esportivas I1 0 30 02 N/A N/A N/A
EDF204 Skate Esporte Radical e de Agdo 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF205 Técnica e Expressividade Vocal 10 20 02 N/A N/A N/A
EDF206 Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo em Educacgio 15 15 02 N/A N/A N/A
Fisica
EDF207 Tépicos Avangados em Treinamento de Forca 10 20 02 N/A N/A N/A
EDF094 Trabalho de Conclusédo de Curso 30 0 02 N/A N/A N/A
EDF118 Xadrez Basico 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF208 Desenvolvimento Humano 24 06 02 N/A N/A N/A
EDF209 Voleibol 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF123 Ensino e Treinamento em Atletismo 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF210 Aptidao Aerobia e Corrida de Longa Distancia 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF108 Sociologia da Educagao 30 15** | 03 N/A N/A N/A
*
EDF110 Educagio e Relagdes Etnico-Raciais 30 15%* | 03 N/A N/A EDF099




EDF211 Avaliagdo do Desempenho Esportivo P 15 15 02 N/A N/A N/A
EDF212 Metodologia de Ensino do Handebol P 08 22 02 N/A N/A N/A
EDF213 Fitness Aquatico P 08 22 02 N/A N/A (EDF090)*
EDF214 Praticas Pedagogicas para o Individuo Surdo P 20 10 02 N/A N/A N/A
(LIBRO001) Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS* P 60 0 04 N/A N/A N/A
EDF215 Aprofundamento em Fisiologia do Exercicio** P 30 0 02 EDF150 N/A N/A
EDF216 Topicos Especiais em Formagao Profissional P 30 0 02 N/A N/A N/A
Cadigo Componente Curricular Mod Carga CR | Pré-requisitos Correquisitos Equivaléncias
Horaria
PCC
EDF217 PCC — Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem P 15 01 - - -
EDF218 PCC - Ritmica P 15 01 - - -
EDF219 PCC - Handebol P 15 01 - - -
EDF220 PCC - Aprendizagem Motora P 15 01 - - -
EDF221 PCC - Fisiologia do Exercicio P 15 01 - - -
EDF222 PCC - Basquetebol P 15 01 - - -
EDF223 PCC — Voleibol P 15 01 - - -
EDF224 PCC - Futebol P 15 01 - - -
EDF225 PCC — Praticas Corporais ¢ Envelhecimento P 15 01 - - -
EDF226 PCC - Ginastica de Condicionamento Fisico P 15 01 - - -
EDF227 PCC - Testes, Medidas e Avaliagdo em Educacdo Fisica P 15 01 - - -




EDF228 PCC - Exercicio Fisico e Grupos Especiais P 15 01 - - -
EDF229 PCC - Atividades Aquaticas P 15 01 - - -
EDF230 PCC - Aprofundamento em Lutas P 15 01 - - -
EDF231 PCC - Aprofundamento das Dangas P 09 - - - -
EDF232 PCC Ensino das Dangas P 10 - - - -
EDF233 PCC - Ensino das Lutas P 10 - - - -
EDF237 PCC — Musculagao P 15 01 - - -
Cadigo Componente Curricular Mod Carga CR | Pré-requisitos Correquisitos Equivaléncias
Hordria
ECS
EDF234 Estagio Supervisionado | Projetos P 40 - - - -
EDF235 Estdgio Supervisionado Il Projetos P 40 - - - -
EDF236 Estdgio Supervisionado Il Projetos P 40 - - - -

*Apenas para bacharelado ** Apenas para licenciatura ***pratica como componente curricular

Legenda:

O: Obrigatéria

EL: Eletiva

LE: Livre Escolha
OL: Opgdo Limitada

T: Tedrica

P: Pratica

ECS: Estagio Curricular Supervisionado
EX: Extensao

CR: Crédito

CHT: Carga Horaria Total

N/A: N3o se aplica

PCC: Pratica como componente curricular




QUADRO SINTESE PARA INTEGRALIZAGAO CURRICULAR

Componente Curricular

Carga horaria presencial (h)
licenciatura/bacharelado

N° Créditos
licenciatura/bacharelado

Unidades Curriculares Obrigatdrias 2130/2140 142/142,67
Unidades Curriculares Eletivas 110/100 7,33/6,67
Estudos Integradores 320 21,3
Estagio Curricular 640 42,7
Total 3200 213,33

Tempo para Integralizacio Curricular

Minimo: 4 anos

Maximo: 6 anos

Prof.Leandro Ribeiro Palhares
Coordenadora do Curso de Graduagdo em Educacao Fisica — Licenciatura

Diamantina, 11/03/2025




